Boodschappenlijstje van kookavond 17-12-2001

Samengesteld door: Peter Smeets

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 6 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,
kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Flensjes met paddestoelen
Flensjes:

......... 60 g bloem

......... 1,5 dl melk

......... 40 g boter

Paddestoelenvulling:

......... 2 sjalotjes

......... 50 g bacon

......... 400 g paddestoelen

......... 60 g boter

......... 15 g bloem

......... 2,5 dl melk

......... 40 g geraspte Zwitserse Gruyeére kaas

Paprikaroomsoep met gerookte kalkoenfilet

......... 80 g boter

......... 40 g bloem

......... 1,51 vlees......... of kippenbouillon
......... 1 theel. scherpe paprikapoeder
......... 600 g gerookte ham

Pikante varkensvleesschotel met boontjes en rijst
......... 750 g varkensfilet
......... 40 g boter

......... 4 augurken

......... 500 g paddestoelen
......... 200 g tomaten

......... 4 dI slagroom

......... 1 pak rijst

......... 2 potten haricots verts
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......... suiker
......... mosterd
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