Boodschappenlijstje van kookavond 25-03-2002

Samengesteld door: Richard Hovens

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 6 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,

kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Gemarineerde kalkoenreepjes op een bedje van sla

......... marinade

......... 2 zakjes gemengde sla
......... 6 sinaasappelen

......... handje pijnboompitten
......... 3 grote kalkoenfilets
......... 12 cherrytomaten
......... peterselie

Cremesoep Dame Blanche
......... 1,5 | kippenbouillon

......... 75 g boter

......... 75 g bloem

......... 1,5 dl melk

......... 1,5 dl slagroom

......... 120 g gepelde amandelen
......... gekookt kippenvlees

......... 3 eidooiers

Escalopes de Veau comme en Berry
Kalfslapjes uit Berry:

......... 6 kalfslapjes

......... 90 g boter

......... 375 g champignons

......... 30 g bloem

......... 120 g geraspte kaas

......... 3 dI melk

Witlof met ham & kaas en aardappelgratin:
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......... 6 stronken witlof

......... 6 grote plakken gekookte ham
......... 6 grote plakken belegen kaas
Rauw Schiéfkes met spekjes:

......... 2 bakjes spekjes
......... kokskruiden
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