Boodschappenlijstje van kookavond 16-12-2002

Samengesteld door: Wim Hovens

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,

kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Paddestoelensoep

......... 400 gram paddestoelen gesorteerd
......... 100 gram boter

......... 3 teentjes knoflook

......... 6 deciliter room

Flensjes met paddestoelen en spek
Beslag:

......... 250 gram patentbloem

......... 1 theelepel zout

......... 4 eieren losgeklopt

......... 6 deciliter melk

Vulling:

......... 300 gram spek in blokjes

......... 800 gram schoongemaakte paddestoelen
......... 2 deciliter rode wijn

......... 4 deciliter gevogeltefond

......... 80 gram boter

......... zwarte peper

Kalfssteak Stroganoff, aardappelkroketten en witlof met mascarpone

......... Boter om in te vetten
......... 8 struikjes witlof

......... 50 gram boter

......... 0,5 liter kippenbouillon

......... versgemalen peper

......... 8 plakken parmaham

......... 150 gram mascarpone

100 gram dungesneden Emmentaler of Goudse kaas

Walnotenparfait
......... 5 eieren
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......... 3 eierdooiers

......... 75 gram suiker

......... 1 vanillestokje

......... 6 deciliter room

......... 1,5 ons walnoten vers of uit dop/schaal
......... notenlikeur (Amaretto)

......... poedersuiker/cacao (ter garnering)
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