Boodschappenlijstje van kookavond 17-11-2003

Samengesteld door: Dimitri Peeters

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,

kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Champignons in kruiden bierbeslag
......... 1000 gram champignons middel
......... 200 gram bloem

......... 2 eieren

......... 2 dl bier

......... diverse kruiden (peterselie......... bieslook......... dille en bijvoorbeeld kervel)

......... ijsbergsla
......... 2 tomaten

Gebakken champignons met stokbrood
......... diverse champignons

......... 8 mini-broodjes

......... shii-take saus

......... ijsbergsla

......... studentenhaver

......... rozijnen

......... spekreepjes

......... zonnebloemolie

......... gekookte achterham

Variatie van runds- en varkensvlees met tuinboontjes en krielaardappeltjes

......... 400 gram champignons
......... 400 gram varkenshaas
......... 400 gram runderhaas
......... 100 gram boter

......... 4 sjalotjes

......... 1/2 liter room

......... 1,5 dl. witte wijn

......... bieslook

......... krielaardappelen
......... 100 gram ontbijtspek
......... 500 gram tuinboontjes
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Poires de Pierre

......... 8 stoofperen

......... 12 sinaasappels

......... 5 kruidnagels

......... 4 eetlepels suiker

......... 1 koffielepel kaneel

......... 1 borrelglas Grand Marnier
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