
Boodschappenlijstje van kookavond 19-11-2007
Samengesteld door: Jan Vercoulen

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,
kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Reuzenchampignons met notenvulling
......... 24 grote champignons
......... 2 eetl. citroensap
......... 4 sjalotjes gesnipperd
......... 60 gram walnoten gehakt (halve walnoten achter houden voor garnering)
......... 2 eetl. arachideolie
......... 200 gram roomkaas
......... 8 eetl. gehakte bieslook
......... 1 zakje geraspte kaas

Champignonsoep America
......... 400 gram champignons
......... 2,5 plak gekookte ham (ca 4 mm dik)
......... 4 stuks eidooier
......... 2 dl. koksroom
......... 2 liter runderbouillon
......... 55 gram bloem
......... 55 gram boter
......... peper
......... 1,5 eetl peterselie fijngehakt

Gepaneerde kip met roomsaus
Roomsaus:
......... 6 tenen knoflook
......... 1 liter kippenbouillon
......... 5 dl. slagroom
......... 100 gram boter
......... peper
......... zout

Gepaneerde kip: 
......... 4 dubbele maiskip filets
......... 2 stuks eieren 
......... 1 zakje japans broodkruim
......... 2 dl. arachideolie
......... peper
......... zout
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Aardappelkoekjes:
......... 1 kg. aardappelen
......... 1 eetl. gebakken uien
......... 0,5 eetl. fijn gehakte peterselie 
......... paneermeel
......... scheut olie
......... 40 gram boter
......... 1 dl. melk
......... zout
......... nootmuskaat

Peultjes:
......... 800 gram peultjes
......... 50 gram boter
......... zout
......... peterselie

Aardbeienijs met hangop en een kattentong
Hangop:
......... 2,5 eetl. sinaasappelmarmelade
......... 1,2 liter yoghurt b.v. boerenlandyoghurt

Aardbeienijs:
......... 0,8 kg. aardbeien
......... 240 gram suiker
......... 2 dl. water
......... 1 citroen
......... 0,8 dl. aardbeienlikeur

Aardbeiensoep:
......... 0,8 kg. aardbeien
......... suiker naar smaak
......... citroen naar smaak

Kattentongen:
......... 100 gram boter
......... 100 gram poedersuiker
......... 1 zakje vanillesuiker
......... 2 eieren
......... 100 gram bloem
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