Boodschappenlijstje van kookavond 14-04-2008

Samengesteld door: Wim Hovens

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,

kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Salade met forel en rookvlees
Dressing:

......... 4 eetl mayonaise

......... 2 theel. mosterd

......... 10 eetl. gezeefde afgekoelde visbouillon

Salade:

......... 2 forellen

......... 800 ml visbouillon (van een tablet)
......... 160 g gemengde slablaadjes
......... 200 g rookvlees, in reepjes

......... 2 eetl. kappertjes

Kaassoep

......... 40 g boter

......... 4 witte boterhammen in kleine blokjes

......... 1,5 | kruidenbouillon

......... 4 stengels bleekselderij in reepjes

......... 150 g geraspte Gruyére of Emmentaler kaas
......... 2 losgeklopte eieren

......... 2 eetl. fijngehakte peterselie

Kalfsentrecote met druiven, noten en witte kool

......... versgemalen peper

......... 1 kg gesneden witte kool
......... 2 geschaafde venkelknollen
......... 4 theel. komijnzaadjes
......... 100 g boter

......... 250 ml vleesbouillon

......... 100 g grof gehakte walnoten
......... ca. 50 witte druiven

Chocoladerol

......... 600 ml slagroom
......... 10 eidooiers
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......... 300 g suiker

......... 10 eiwitten

......... 350 g pure chocolade, in stukjes
......... ca. 8 volle eetl. poedersuiker

Kaokklub Biétgaar pagina 2 /2 15-04-2026



