Boodschappenlijstje van kookavond 11-05-2009

Samengesteld door: Jan Vercoulen

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,

kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Cocktail Prins Alexander
......... 600 g asperges (gekookt)
......... 1 blikje mandarijntjes

......... 600 g kippenvlees (gekookt)
......... 2 dl mayonaise

......... 1 theel. kerriepoeder

......... 2,5 eetl. geslagen room
......... gembernat

Aspergeroomsoep met Schotse zalm rosé gebakken en mimosa

......... 600 g zalm (zijde)

......... ca. 30 asperges

......... 1,5 | kippenbouillon (van tablet of uit pot)
......... 3 dl room

......... 3 eieren

......... 0,5 bosje kervel

......... olijfolie

......... mosterd

......... 2 afbak stokbroodjes

Lamsfilet in bladerdeeg met honingtijmsaus en asperges

......... 8 lamsfilet (80 g)

......... 8 plakjes bladerdeeg
......... 8 plakken rauwe boerenham
......... 40 asperges

......... krielaardappeltjes
......... 100 g boter

......... 2,5 dl lamsfond (basis)
......... 3 eetl. honing

......... 3 eetl. balsamico azijn
......... 0,5 theel. tijm

......... 1 eierdooier
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Tweekleurenchocolademousse met vanillesaus
......... 7 eieren

......... 50 g poedersuiker

......... 1 pure chocoladereep (150 g)

......... 1 witte chocoladereep (150 g)

......... 0,5 I melk

......... 6 dl slagroom

......... 40 g suiker (3,5 eetl.)

......... 1,5 zakje vanillesuiker

......... 1 vanillestokje

......... 2 bakjes verse frambozen (100 g)
......... poedersuiker
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