Boodschappenlijstje van kookavond 24-10-2016

Samengesteld door: Jan Vercoulen

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,
kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Pastrami met avocado en granaatpitten
......... 200 g pastrami

......... 200 g granaatappelpitten
......... 200 g diepvriesframbozen
......... 4 avocado’s, in blokjes
......... 2 rode uien, gesnipperd
......... 2 eetl. maanzaad

......... olijfolie

......... sap van 1 citroen

......... 2 eetl. wittewijnazijn
......... 4 takjes munt

......... 2 sjalotjes

......... 2 tenen knoflook

......... 500 ml kippenbouillon
......... 500 ml slagroom

......... 200 ml Noilly Prat of Martini
......... 200 g Parmezaanse kaas
......... 50 g hazelnoten

......... bakpapier

Waanzinnige kip uit de oven

......... 1500 g kip

......... 6 teentjes knoflook

......... 1 theel. gedroogde chilipeper

......... 2 glazen witte wijn

......... 400 ml creme fraiche (of kookroom)
......... 160 g uitgelekte zongedroogde tomaten
......... 50 g Parmezaanse kaas

......... 2 theel. tijm
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......... 2 theel. oregano

......... 2 theel. rozemarijn

......... verse basilicum

......... 1 pak penne of farfalle (vlinder......... of strikvormige pasta)
......... 500 g sugar snaps

Vanille-ijs met meloenbolletjes en kiwisaus
Vanille-ijs:

......... 6 eidooiers

......... 210 gram witte basterdsuiker
......... 0,5 liter melk

......... 4 dl. slagroom

......... 1 vanillestokje
Meloenbolletjes en kiwisaus:

......... 2 meloenen

......... 12 kiwi's

......... 4 eetl. Passoa

......... 2 eetl. citroensap

......... slagroom
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