
Boodschappenlijstje van kookavond 18-12-2017
Samengesteld door: Wim Hovens

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,
kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Romige eiersalade met zalm
......... 6 eieren
......... 2 eetl. crème fraîche
......... 2 eetl. mayonaise
......... 100 g gerookte zalmfilet in reepjes
......... 4 eetl. verse kruiden, bijv. peterselie en dille

Pittige Groninger mosterdsoep met prei en spekjes
......... 6 eetl. Marne Groninger mosterd
......... 100 g boter
......... 120 g bloem
......... 2 l groentebouillon
......... 4 eetl. olijfolie
......... 500 g gerookte spekreepjes (duopak)
......... 250 ml slagroom
......... 2 st prei

Tam konijn in het zuur
Marinade:
......... 1 l water
......... 1 l rode wijnazijn
......... 8 konijnen bouten
......... 6 laurierblaadjes
......... 6 kruidnagels
......... 6 theel. gekneusde peperkorrels
......... 6 gekneusde tenen knoflook
......... 4 dikke uien gesneden in halve ringen
......... 3-4 winterwortels in schijfjes
......... 6 theel. verse tijm
......... flinke scheut olie

Konijn:
......... wildkruiden
......... ontbijtkoek
......... 4 eetl. appelstroop
......... 4 bouillonblokjes
......... maïzena
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......... krieltjes

......... spruitjes

......... peper

......... zout

Trifle
......... 165 ml slagroom
......... 65 g suiker
......... 250 g mascarpone
......... 100 g monchou
......... 2 literblik perziken
......... 400 g bokkenpootjes
......... 35 g geschaafde amandelen
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