
Boodschappenlijstje van kookavond 10-09-2018
Samengesteld door: Dave Vercoulen

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,
kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Zalmtartaar met mieriksmayo
......... 1 a 2 citroenen (schoongeboend)
......... 600 g zalmfilet
......... 16 g verse dille
......... 6 takjes verse platte peterselie
......... 2 bosuien
......... 4 eetl. kappertjes
......... 2 eetl. traditionele olijfolie
......... 4 eetl. mayonaise
......... 4 theel. mierikswortel in pot

Portobello gevuld met gorgonzola 
......... 8 portobello champignons
......... 8 eetl. olijfolie basilicum
......... 8 plakjes roomboter bladerdeeg
......... 400 g gorgonzola
......... 4 sjalotten
......... 2 eetl. verse tijm
......... 100 g rucola
......... Bakpapier

Kip à la Normande
......... 8 kippenpoten zonder rugstuk
......... 200 g koude boter
......... 60 ml calvados
......... 8 sjalotten
......... 4 tenen knoflook
......... 500 g champignons
......... 1100 ml appelcider
......... 250 ml crème fraîche
......... 2 kippenbouillontabletten
......... 2 Elstar appels (of een andere friszoete appel)
......... bospeen
......... aardappelen (om te bakken)

Chocolademousse met rozemarijn
......... 225 ml melk
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......... 1 a 2 takjes verse rozemarijn (naaldjes gerist)

......... 300 g extra pure chocolade (in kleine stukjes)

......... 375 ml slagroom 

......... 150 g witte basterdsuiker

......... 1 theel. grof zeezout (korrels)

......... bakpapier
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