
Boodschappenlijstje van kookavond 20-10-2021
Samengesteld door: Dave Vercoulen

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,
kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Paddenstoelencappuccino
Paddenstoelencappuccino:
......... olijfolie om in te bakken
......... 500 g paddenstoelenmix
......... 1 ui
......... 2 teentjes knoflook
......... 5 takjes tijm
......... 2,5 takjes rozemarijn
......... 750 ml water
......... 250 ml kookroom
......... 1,5 bouillonblokje
......... 375 ml volle melk
......... 1 bosje bieslook

Bladerdeegswirls:
......... 3 plakken bladerdeeg
......... 1 ei
......... 1 eetl. sesamzaadjes

Extra nodig:
......... bakpapier

Tagliatelle met romige pompoensaus 
......... 320 g tagliatelle
......... 300 g pompoen
......... 1 ui
......... 0,5 el kaneelpoeder
......... 1 teen knoflook
......... 150 ml havermelk
......... 180 g cantharellen
......... zout
......... peper
......... 0,25 bos gehakte peterselie
......... 5 eetl olijfolie

Kipsaltimbocca met gnocchi
Gnocchi:
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......... 2 st kleine rode ui

......... 3 teentjes knoflook

......... 1 rode peper

......... 500 g pomodoritomaten

......... 350 g geroosterde rode paprika's

......... olijfolie om in te bakken

......... 500 g gnocchi di patate

Kipsaltimbocca:
......... 500 g kippendijen
......... 0,5 bosje salie
......... 100 g parmaham
......... 100 g rucola
......... 3 eetl balsamicostroop

Extra nodig:
......... bakpapier
......... prikkers

Italian Mess
......... 125 g pure chocolade
......... 125 g nougat 
......... 100 g meringues
......... 10 cantuccini
......... 5 bollen vanille-ijs
......... 5 hete espresso’s
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