
Boodschappenlijstje van kookavond 29-10-2025
Samengesteld door: Rob Drissen

Dit boodschappenlijstje is bedoeld voor 8 personen. Indien u voor meer of minder personen kookt,
kunt u zelf de aantallen op de stippellijntjes aanpassen.

Groene aspergesoep met spinazie en knoflook-kaasbrood
......... 200 g jonge kaas, geraspt
......... 8 tenen knoflook, fijngesneden
......... 150 g boter, op kamertemperatuur
......... 1 wit brood, stevig, ongesneden
......... 4 sjalotjes, fijngesneden
......... 1000 g groene asperges, in stukjes
......... 600 g jonge bladspinazie, gewassen
......... 2 l groentebouillon, van tabletten
......... 2 bakjes tuinkers
......... 2 eieren

Caprese taartje met burrata
......... 8 kleine bollen burrata
......... 12 grote tomaten
......... 2 eetl. kappertjes
......... 8 eetl. pesto
......... 6 takjes verse basilicum
......... 2 theel. oregano
......... peper
......... zout
......... steekring van ca. 7 cm

Saltimbocca met truffelpolenta, knolselderij en tomaatjes
Saltimbocca:
......... 8 kalfsschnitzels
......... 16 plakken parmaham
......... 32 blaadjes salie
......... Scheut witte wijn
......... boter

Truffelpolenta, knolselderij en tomaatjes:
......... 8 takjes cherry tomaatjes
......... 4 eetl. olijfolie
......... 500 g knolselderij
......... 4 eetl. olijfolie
......... 2 tenen knoflook
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......... 1.6 l water

......... 3 theel. zout

......... zwarte peper

......... 250 g polenta

......... 4 theel. truffelolie

......... 40 g waterkers

Citroen tiramisu
......... 260 g lange vingers
......... 375 g mascarpone
......... 2 eetl. poedersuiker
......... 300 ml slagroom
......... 3 citroenen
......... 3 eieren 
......... 120 g suiker
......... limoncello
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